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Vocabulaire 

Chercher un travail en Europe 

Expressions liées à la recherche d'emploi 

●​ Postuler à un poste – candidater pour un emploi 
●​ Répondre à une offre d’emploi – envoyer sa candidature 

suite à une annonce 
●​ Envoyer une candidature spontanée – candidater sans 

réponse à une offre 
●​ Être en recherche active – chercher activement un emploi 
●​ Être en reconversion professionnelle – changer de 

domaine ou de métier 
●​ Élargir ses perspectives professionnelles – chercher plus 

d'opportunités 
●​ Se constituer un réseau professionnel – développer son 

réseau de contacts 
●​ Mettre à jour son CV / profil LinkedIn – actualiser ses 

documents professionnels 
●​ Participer à un salon de l’emploi – se rendre à un 

événement dédié à l'emploi 

Expressions liées au profil 

●​ Avoir un profil international 
●​ Être bilingue / trilingue / polyglotte 
●​ Avoir le sens des responsabilités 
●​ Être proactif / rigoureux / autonome / polyvalent 
●​ Avoir le goût du challenge / de l’innovation 
●​ Justifier d’une solide expérience dans… 
●​ Maîtriser les outils numériques / la suite Office / un logiciel spécifique 
●​ Être à l’aise en environnement multiculturel 

Vocabulaire d’un entretien d’embauche 

●​ Mettre en avant ses compétences / son parcours 
●​ Faire preuve de motivation / d’adaptabilité / de leadership 
●​ Poser des questions pertinentes sur le poste 

 
 

 



 

 

●​ Se projeter dans l’entreprise 
●​ Expliquer un trou dans son CV 
●​ Exprimer ses prétentions salariales avec diplomatie 
●​ Négocier son contrat / ses conditions de travail 

Vocabulaire Spécificités européennes 

●​ Reconnaissance des diplômes à l'échelle européenne 
●​ Mobilité intra-européenne / Erasmus+ / Corps européen de solidarité 
●​ Conformité avec la législation du travail locale 
●​ Connaissance des langues régionales ou locales (ex : catalan, néerlandais) 

Voyager avec des denrées alimentaires dans l’UE  

●​ Produits d’origine animale 

Ce sont des aliments ou objets fabriqués à partir d’animaux (lait, viande, œufs, 
fromage, charcuterie…).​
Exemple : Certains produits d’origine animale sont interdits à l’entrée dans 
certains pays. 

●​ Contrôle douanier 

Vérification faite par les agents des douanes à la frontière pour s'assurer que les 
voyageurs respectent les lois (biens transportés, déclarations, taxes).​
Exemple : Nous avons été arrêtés pour un contrôle douanier à l’aéroport. 

●​ Confisquer 

Prendre un objet à quelqu’un de façon légale, souvent parce qu’il est interdit ou 
non déclaré.​
Exemple : Les douaniers ont confisqué la viande dans sa valise. 

●​ Libre circulation des marchandises 

Principe selon lequel les biens peuvent être transportés d’un pays à un autre 
sans taxe ni restriction, par exemple au sein de l’Union européenne.​
Exemple : La libre circulation des marchandises est un droit fondamental dans 
l’UE. 

●​ Réglementation sanitaire 

Ensemble de règles qui protègent la santé publique, en contrôlant la qualité 
des produits (surtout alimentaires).​

 
 

 



 

 

Exemple : Les fromages non pasteurisés sont soumis à une stricte 
réglementation sanitaire. 

●​ Usage personnel 

Cela signifie que le produit ou l’objet est destiné à être utilisé par la personne 
elle-même, et non à la vente.​
Exemple : Vous pouvez transporter de l’alcool si c’est pour un usage personnel.  

●​ Seuils autorisés 

Quantité maximale de produits qu’on a le droit de transporter sans devoir payer 
de taxes ou faire de déclaration.​
Exemple : Le seuil autorisé pour l’alcool est de 1 litre de spiritueux.  

●​ Déclarer 

Informer officiellement les douanes de ce que l’on transporte, surtout s’il 
dépasse une limite ou s’il est soumis à contrôle.​
Exemple : Il faut déclarer les grosses sommes d’argent transportées en liquide. 

  

 
 

 



 

 

Exercice 1 

Complétez les phrases avec le vocabulaire suivant: 
postuler – candidature spontanée – trilingue – mettre en avant – reconversion 
professionnelle – prétentions salariales – cabinet de recrutement – environnement 
multiculturel 
 

1.​ Après dix ans dans le marketing, elle a entamé une __________ vers le 
développement web. 

2.​ Il est préférable de __________ ses compétences lors d’un entretien d’embauche. 
3.​ Elle a décidé d’envoyer une __________ à plusieurs ONG basées à Bruxelles. 
4.​ Je suis actuellement suivi par un __________ pour trouver un poste à l’international. 
5.​ Lorsqu’on travaille dans un __________, il est essentiel de faire preuve d’ouverture. 
6.​ Il parle couramment l’allemand, l’anglais et l’espagnol : il est donc __________. 
7.​ Avant de __________, il est conseillé de bien lire la description du poste. 
8.​ Le recruteur m’a demandé de préciser mes __________ dès le premier entretien. 

 

Exercice 2 
Complétez les phrases avec le vocabulaire suivant: 
produits d’origine animale – contrôle douanier – confisquer – libre circulation des 
marchandises – réglementation sanitaire – usage personnel – seuils autorisés – déclarer 
 

1.​ Même dans l’espace Schengen, certaines denrées peuvent être soumises à un 
__________. 

2.​ La __________ ne s’applique pas aux produits interdits pour des raisons de 
sécurité. 

3.​ Si vous transportez du fromage non pasteurisé, il peut être __________ à la 
frontière. 

4.​ Vous devez __________ tout aliment non industriel venant de pays tiers. 
5.​ Les __________ comme la viande ou le lait sont très strictement encadrés. 
6.​ L’Union européenne impose une __________ stricte pour éviter les risques 

sanitaires. 
7.​ Tant que vous ne dépassez pas les __________, vous n’avez rien à craindre. 
8.​ Ces produits sont tolérés s’ils sont destinés à un __________. 
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Grammaire 

La phrase infinitive 

Qu’est-ce qu’une phrase infinitive ? 

Une phrase infinitive est une subordonnée qui a pour verbe 
principal un infinitif. Elle dépend généralement d’un verbe 
principal (dans la phrase principale) et n’a pas de 
conjonction (comme "que"). 

Exemples : 

1.     Je crois l’avoir vu hier.​
 → Verbe de la principale : croire​
 → Verbe à l’infinitif : avoir vu 

2.     Elle le regarde courir sur la plage.​
 → Verbe principal : regarde​
 → Infinitif : courir 

3.     Ils affirment avoir terminé leur travail.​
 → Verbe principal : affirment​
 → Infinitif : avoir terminé 
 

Structure générale 

Sujet + verbe principal + (pronom, complément, sujet implicite) + 
verbe à l’infinitif 

Remarque : Le sujet de l’infinitif peut être soit identique au sujet 
principal, soit différent. 
 
 

 
 

 



 

 

1. Sujet identique : 

Pas besoin de le répéter devant l’infinitif. 

●​ Elle espère réussir son examen.​
 → Elle = sujet de espérer et de réussir 

●​ Nous voulons partir tôt.​
 → Nous = partir 

2. Sujet différent : on le précise avant l’infinitif. 

●​ Je le regarde travailler.​
 → Je = regarde ; lui = travaille 

●​ Nous avons vu les enfants jouer dans le jardin.​
 → Sujet de "jouer" = les enfants, différent du "nous" 

Phrases infinitives après certains verbes 

Les verbes qui introduisent fréquemment une phrase infinitive sont : 

Type de verbe Exemples 

Verbes de perception voir, regarder, entendre, sentir 

Verbes de déclaration ou 
opinion 

dire, affirmer, croire, penser, 
estimer 

Verbes de volonté ou de 
désir 

vouloir, souhaiter, préférer, 
aimer 

Verbes causatifs faire, laisser 

Particularités : 

●​ L’infinitif peut être passé :​
 → Ils affirment avoir compris.​
 (L’action de comprendre est antérieure à l’affirmation.) 

 
 

 
 

 



 

 

Exercice 1 

Réécrivez les phrases en utilisant une tournure à l'infinitif. 
 
Exemple : 
Il est important qu’il réponde rapidement. → Il est important de 
répondre rapidement. 
 

1.​ Il est nécessaire que vous fassiez attention aux détails. 
2.​ Elle espère qu’il va réussir son entretien. 
3.​ Nous avons décidé que nous partirions tôt demain matin. 
4.​  Il regrette qu’elle n’ait pas pu venir hier soir. 
5.​ On interdit que les enfants jouent ici sans surveillance. 
6.​  Il vaut mieux que tu attendes avant de répondre. 
7.​  Ils prétendent qu’ils peuvent résoudre ce problème. 
8.​ Elle a promis qu’elle ferait les démarches nécessaires. 
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